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Sevgili Ebeveynler,

anaokulu doneminin baslangici sizin ve cocugunuz icin bircok yeniligi beraberinde ge-
tirmektedir. Tabii ki ebeveynler olarak bu yeni gelisim dénemine yonelik birgok sorunuz
olacaktir:

= Anaokulu dénemi ne zaman?

= Uygun bir cocuk gundiz bakimi veya gundiz bakimevi nasil bulurum?
= Alisma doneminde neler yapilir?

= Cocugumun gindiz bakimevinde neye ihtiyaci var?

Hayatinin yeni dénemine en iyi sekilde hazirlanabilmeniz icin, bu brosurde size anao-
kulu donemine dair tim 6nemli bilgileri sunuyoruz. Brosur, cocugunuzu gindiz baki-
mevinde ve ginduz bakiminda nelerin bekledigi ve ne tur bir destek alacagi konusunda
size destek ve yonlendirme sunar. Meslektaslarimiz sorularinizda size memnuniyetle
yardimci olacaklardir.

Size ve cocugunuza bu donemde mutluluklar ve esenlikler diliyorum.

Kaymakaminiz

/&uo&rM Q/‘

Dr. Andreas Coenen






Almanya'da cocuk bakim hizmeti

6 yas alti cocuklar icin bakim imkanlari

Cocuk giinduz bakimi: Ozellikle Uc yas alti cocuklar icin cocuk gundiz bakimi
kapsaminda bakicr kadinlar veya bakici erkekler olarak adlandirilan nitelikli kisi-
ler tarafindan kiguk gruplar halinde bakim hizmeti sunulur. Bu, bireysel gelisim
imkani sunar. Genellikle bakim hizmeti bakici kadinin veya bakici erkegin evinde
veya kapsamli bir cocuk gunluk bakiminda gerceklesir.

GundUz bakimevi/Anaokulu (kisaca KiTal: Bir gindUz bakimevinde esasen iki
ila alti yas arasi cocuklara bakim hizmeti verilir ve desteklenir. Ginduz baki-
mevlerinin egitim, 6gretim ve bakim gorevi vardir. Bu; cocugun sosyal, duygusal,
bedensel ve ruhsal gelisiminin kapsamli ve bireysel olarak desteklendigi anlami-
na gelmektedir.

3 yasina kadar

2 yasindan itibaren

Anaokulu
DTEE NG . e
kapsamh
gunluk ba-
kimi

Bakici kadin
veya :
bakici erkek

ASI ZORUNLULUGU - KIZAMIK ASISI

Anaokulunda, gocuk gunlUk bakiminda veya bir bakici kadinda bakim hizmeti ala-
- cak olan tom cocuklar icin bir asi belgesi zorunludur. .

.............................................................................
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Cocuk ginduz bakimi nedir?

= Cocuk gunduz bakimi profesyonel bir bakim ve egitim hizmetidir.

= Cocuk ginduz bakim hizmeti suralarda saglanabilir: gbnd0z bakim
saglayicisinin evinde, kapsamli gind0z bakim yeri olarak kurumda veya
istisnai durumlarda ebeveynlerin evinde.

Cocuk gindUz bakimi:

= ozellikle 1-3 yas arasi cocuklar icin uygundur

= aile igerisinde bir bakimdir ve degismez bir referans kisisidir
= bes cocuga kadar kugUk cocuk gruplaridir

= esnek bakim saatleridir: 15 saatten 45 saate kadar

= cocuklarin ihtiyaclarina gore bireysel olarak uyarlanmistir

= gUndelik hayata entegre edilmis egitim, destek ve
nitelikli cocuk ginduz bakimi saglayicilaridir.



Bakici kadin / Bakici erkek nedir?

= Esasen bir bakici kadin veya bir bakici erkek en fazla bes cocuga
kendi evinde veya ayrica kiralanmis yerlerde bakim hizmeti sunar.

= Cocuklar bir bakici kadinla veya bir bakici erkekle oyun oynayip 6grenebilirler.
Ebeveynleri baska 6nemli isleri hallederken iyi bir bakim hizmeti alirlar.

= Cocuk gunduz bakimi saglayicilari cocuklara bakma konusunda nitelik
kazanmak igin kurslara katilmislardir. Cocuklardan sorumlu resmi daireden
(Genglik Dairesi) aldiklari bir izne sahiptirler ve duzenli olarak denetlenip
kontrol edilirler. Mekanlar da kontrol edilir.

Kimler cocuk ginduz bakimi talep edebilir?

= SGB (Sosyal Guvenlik Kanunu) VIl Madde 24 uvyarinca 1 yasi doldurduktan
sonra ¢ocuk bakim hizmeti hakki dogmaktadir.

= Bu haktan yararlanabilmek igin bakim hizmeti baslangicindan 6 ay 6nce
Genclik Dairesine ihtiyag bildiriminde bulunulmasi gerekmektedir.

= Cocuk gundUz bakimina yerlestirme, uzman danismanlik hizmeti ile
gerceklestirilir. Bunun icin ilgili sehrin "Kita-Online" kayit portalindan
veya Viersen Ilcesi Belediyesinden yararlanabilirsiniz.

= Almanya'da tum gocuklar egitim, 6gretim ve bakim hakkina sahiptir ve
ebeveynleri calismiyor olsa da bir cocuk gundUz bakim yerini veya bir
gunduz bakimevini/anaokulunu ziyaret edebilir.



Bir bakim yerinin bulunmasi

Secenek 1

= Yetkili Genclik Dairesi ile iletisime gecin. Bu, halihazirda ikamet
ettiginiz belediyeye ait Genclik Dairesi olmalidir. Viersen llcesi'ndeki ilgili
Genclik Dairelerinin iletisim bilgilerini internette bulabilirsiniz.

Secenek 2

= Cevrenizdeki cocuk gindUz bakimi kapsamindaki bakim yerleri hakkinda
bilgi edinin ve Viersen llcesi'ndeki KITA-ONLINE internet portali Ozerinden
ihtiyacinizi bildirin.

Secenek 3

= Bir gundUz bakim saglayicisiyla iletisime gegin. Cocuk gindiz bakim
hizmeti sunan uygun bir gundiz bakim saglayicisini bulundugunuz yerde
arayabilirsiniz. Bir gndUz bakim saglayicisi buldugunuzda dogrudan orada
bir bakim yeri sorabilirsiniz. Ardindan ginduz bakim saglayicisi size,
cocugunuzu kabul edip edemeyecegini ve hangi belgelere ve bilgilere
ihtiyac duyduklarini size bildirecektir

Cocuk ginduz bakiminin fiyati nedir?

= Bir cocuk ginduz bakim yerinden yararlanildiginda Gcret tutarinin Genglik
Dairesine 6denmesi gerekmektedir. Ucret tutarinin miktari brit gelirinizin
miktarina ve anlagmaya varilan bakim saatlerinin sayisina baglidir.

Cevrenizdeki gindUz bakimi saglayicilariyla ilgili bilgileri internet say- :
: fasinda bulabilirsiniz: www.familienwegweiser-kreisviersen.de. :

.............................................................................



Cocuk gundiz bakiminda gonlik hayat nasildir?

= Ebeveynler cocuklarini sabah ¢ocuk giinduz bakim yerine getirir. Ardindan
genellikle birlikte kahvalti edilir. Ardindan ¢ocuk ginduz bakim saglayicilari
cocuklarla oyun oynar ve sarki soyler. Bu cocuklari dil gelisiminde destekler,
ogrenmeye motive eder ve cocuklari disari ¢ikarir. Bu arada cocuklar,
ornegin trafik kurallari gibi 6nemli konulari 6grenir ve dogayi ve cevreyi
gozlemler. Evde oyun oynarken yeteneklerini gelistirirler.

= Cocuk gundiz bakim yerinde yemek yerler ve 6gle uykusu uyurlar.
Bakici kadin veya bakici erkek, bebek bezlerini de degistirir. Cocuklarin
saglikli ve gbvenli bir sekilde bakilmasina dikkat edilir.
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Resim 1: Almanya'daki bakim imkanlarinin sadelestirilmis goronomo
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Gundiz bakimevi (KiTa) nedir?

= Bir gundUz bakimevinde esasen iki ila alti yas arasi cocuklara bakim
hizmeti verilir ve desteklenir.

= Uc yasindan itibaren tom cocuklar okula baslayana kadar
anaokuluna gitme hakkina sahiptir.

= Bakim yili genellikle Agustos ayinda baslar.

6 yas alti cocuklar icin bakim imkanlari
= GundUz bakimevi guvenli bir yerdir. Cocugunuz burada arkadas edinecektir.
= Cocugunuz Almanca 6grenir ve okula yonelik iyi bir hazirlik yapar.

= Cocugunuza bakilirken ebeveynler olarak, 6rnegin kendi basiniza 6grenmek,
ise gitmek veya ev isleriyle ilgilenmek icin zamaniniz olur.

= GUndUz bakimevinde diger ebeveynlerle ve cocuklarla tanisirsiniz. Herkese
kapimiz aciktir. Talepleriniz veya gekinceleriniz varsa, egitmenlerle bu
konuda goruUsebilirsiniz.

12
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Bir gnduz bakimevinin bulunmasi

Secenek 1

Viersen llcesi'nde cesitli Kita-Online portallari Gzerinden ihtiyacinizi

Genclik Dairelerine bildirebilirsiniz. Daima oturdugunuz yerin Kita-Online
portalini kullanin. Viersen ilcesindeki ilgili Genclik Dairelerinin iletisim
bilgilerini bu brosirin 24. sayfasinda bulabilirsiniz.

Secenek 2

Bir glnduz bakimevi ile dogrudan iletisime gecin. Oturdugunuz yerde uygun bir
g0ndUz bakimevi arayabilirsiniz. Bir guinduz bakimevi buldugunuzda dogrudan
orada bir bakim yeri sorabilirsiniz.

Bir glnduz bakimevinde sizin igin bir kontenjan varsa, kayit proseduri baslar.

Bunun igin ginduz bakimeviyle kabul gérismesi gerceklestirirsiniz. Bunun ardindan

gUnduz bakimevine karar verirseniz ginduz bakimeviyle bir sézlesme imzalarsiniz.

Gundiz bakimevinde bakimin fiyati nedir?

GundUz bakimevi ve yemek masraflari farklidir. Ebeveyn payinin miktari

brot gelirinizin miktarina ve anlagmaya varilan bakim saatlerinin sayisina

bagldir. Cocugunuz bir yilin 30 Eylul tarihine kadar 4 yasina basarsa, okula kayit
olana kadar herhangi bir katki pay1 6demeniz gerekmez. Yemek parasi farklidir ve
gunduz bakimevine sorulmasi gerekir.

Gunduz bakimevi ne zaman acilir ve saat kagta kapanir?

Bakim saatleri ilgili gundUz bakimevine ve kontenjan secenegine baghdir.
Haftalik: 25 saat bakim, 35 saat bakim veya 45 saat bakim hizmeti sunan ginduz
bakimevleri vardir.
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GUnduz bakimevine baslangic - Alisma donemi

= GundUz bakimevine baslangig, alisma donemi olarak adlandirilir. Alisma
dénemi heyecan verici ve yenidir. Ebeveynler ve cocuklar icin. Ginduz
bakimevi bu dénemde size yardimci olur.

= Cocugunuzun ginduz bakimevine iyi alismasi gerekir. Once sizinle birlikte.
Ve sonra tek basina.

= |k zamanlar gunduz bakimevinde cocugunuzun yaninda kalirsiniz. ilk ziya-
retler daha kisadir. Sureleri her gun egitmenlerle yeniden planlarsiniz.
Boylece siz ve cocugunuz yeni ortami iyice tanirsiniz. Ve egitmenlerle guven
insa edersiniz.

= (G0Unduz bakimevine alisma siresi birkag hafta surebilir.

. AYRICA SUNLARI DA BILMENiZ GEREKIR:

- = Her zaman telefonla ulasilabilir olmalisiniz.
: = (ozyaslari tamamen normaldir. Egitmenler cocugunuzu teselli eder.

. GUndUzbaklmevinegocu{gunuzlailgiliénemlibilgileriverin,érneginalerjiler,g
kronik hastaliklar veya diger o6zel ihtiyaclar. :

.............................................................................



GundUz bakimevi - GOnluk hayat

Boyama, Uyku,

Elisleri, Dinlenme
Arastirma,

{Uzik yapmp Disarida
oynama

Resim 1: Almanya'daki bakim imkanlarinin sadelestirilmis goronomo

Cocugumun gindiz bakimevinde neye ihtiyaci var?

Ornek kontrol listesi
v Sirt cantasi / Canta
v/ Ekmek kutusu

v~ Suluk

v Ev ayakkabisi

v/ Mevsime uygun kiyafet: GUnes sapkasi, banyo esyalari,
Bere, sal, eldiven

v~ Yagmur kiyafeti: Su gegirmez pantolon, yagmurluk, lastik cizme
v’ Yedek kiyafet

v Ihtiyaca gore bebek bezi ve islak mendil

v/ Cocugunuza ait bir fotograf

v’ isim etiketi
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GUndUz bakimevinde guzel ve stressiz bir zaman
gecirmek icin ipuclar

= Onceki aksamdan mumkon oldugunca hazirlik yapmaniz sabah isinizi
cok daha kolaylastiracaktir.

= Zamaninda ginduz bakimevinde olursaniz, rahatca vedalagmak igin
yeterince zamaniniz olur.

= Gec gelecekseniz ginduz bakimevini arayin!

= Teslim alma saatlerine uyun, cocugunuz sizi dort gozle bekleyecektir!
= TUm anlasmalariniza sadik kalin.

= Lotfen anlamadiginiz bir sey varsa sorun.

= Uzmanlara karsi dost, samimi ve iletisime acik halde olun - bu,
basarili bir is birligi saglar.

Ebeveynlere yonelik bilgiler - Ebeveyn etkinlikleri

= Birgok kurulus, guindiz bakimevindeki yenilikler hakkinda ebeveynleri
bilgilendirmek igin ebeveyn mektuplarindan, ilanlardan/brosurlerden
ve bilgilendirme etkinliklerinden yararlanmaktadir. Cocugunuzun gundiz
bakimevinden gecerken dikkatli olun ve duzenli araliklarla duyurulara ve
cocugunuzun rafina bakin, boylece higbir seyi kagirmamis olursunuz.

= Ebeveyn etkinliklerinde genellikle pedagojik calisma, ekipteki degisiklikler
veya gunluk plandaki rutinlerle ilgili bilgiler verilmektedir.

= Soru sormak icin bu firsattan yararlanin ve ve ayrica diger ebeveynlerle
tanisin.

16



Cok dilli ebeveyn-cocuk gruplar

Griffbereit \\ )

Familien entdecken gemeinsam
Spiel und Sprache

= Ebeveynler ve 0-3 yas arasi cocuklari igin aile egitim programu.

= Cocuklara uygun aktivitelerle cok dilliligin desteklenmesi.

Rucksack KiTa

Alltagsintegrierte Sprach- und Familienbildung

= Ebeveynler ve bir gindiz bakimevini ziyaret eden 4 ve 6 yas arasi cocuklari icin

aile egitim programi.

= Aile dilinin ve cevrede kullanilan dilin paralel olarak desteklenmesi.

: Daha fazla bilgi icin

Viersen licesi Yerel Entegrasyon Merkezi ile

: telefonla: 02162 39-1961

: veya e-posta ile iletisime gecebilirsiniz: felicia.bot-jurca@kreis-viersen.de

.............................................................................
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3 yas alti cocugu olan aileler icin Erken Yardim - destek
ve danismanhk

Ebeveynlerin cogu cocuk sahibi olduklarinda cok sevinirler. Bir cocuk buyik
mutluluk getirebilir. Ancak bir cocuk cok degisebilir. Bu durumda ebeveynlerin
bircok yeni sey 6grenmesi gerekir. Ve bircok seyi oncesine gére farkl yapmasi
gerekir.

Erken Yardim kapsamindakiler:

= Danismanhk
Telefonla veya yuz yuze danismanlik hizmeti verilebilir.

= Yerlestirme
Yerlestirme konusunda ebeveynler yardim alir. Ornegin bir aile
ebesi, aile sagligi hemsiresi veya cocuk doktorunun muayenehanesi yoluyla.

= Refakat
Refakat su anlama gelir: Bir kisi aile ile ilgilenir. Ornegin bir
aile ebesi evinize gelir.

Erken Yardim kapsamindaki yardimlar:
= Hamilelikte.
= Annelerin ve babalarin bebeklerine bakmalari gerektiginde.

= 3yas alti kiguk cocuklari olan anne ve babalar.

- m Tom Erken Yardim teklifleri Ocretsizdir:
. Viersen licesi Aile Rehberi:
www.kreis-viersen.de/themen/soziales/auf-familienwegweiser

= Teklifler istege bagldir.

: = Bir teklife katilip katilmayacaginiza daima
kendiniz karar verebilirsiniz.

.
.............................................................................



Erken Yardim iletisim bilgileri

Kempen Sehri Erken Yardim
Aile burosu + Erken Yardim koordinasyon birimi “iM DiALOG"
= Sandra Moller

Telefon: 02152 9173037

E-posta: sandra.mueller@kempen.de

Viersen llcesi Erken Yardim
Viersen ilcesi - Okul, Genclik ve Aile Dairesi:
Bruggen, Grefrath, Niederkruchten, Schwalmtal. Tonisvorst

= Nina Becker
Telefon: 02162 39-1869
E-posta: nina.becker@kreis-viersen.de

Nettetal Sehri Erken Yardim
Aile burosu Erken Yardim koordinasyonu + Cocuk ginduz bakimi uzman da-
nismanligi
= |nga Hinz
Telefon: 02153 898-5303
E-posta: inga.hinz@nettetal.de

Viersen Sehri Erken Yardim
KONKRET ag koordinasyonu - Aileler ve geng anneler icin refakat
= Nicole Hennebohl

Telefon: 02162 101-768

E-posta: nicole.henneboehl@viersen.de

Willich Sehri Erken Firsatlar
Willich Erken Firsatlar Ag Koordinasyonu
= Melanie Genz

Telefon: 02154 48-1508

E-posta: m.genz@caritas-viersen.de
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Erken tani muayeneleri - Her cocuk icin bir sans

= Erken tani muayeneleri cocugunuzun muhtemel saglik sorunlarinin
ve anormalliklerinin gelisim asamasinda onceden fark edilebilmesi
ve tedavi edilebilmesi ve gerektiginde gocugunuzun amaca yonelik
olarak desteklenebilmesi ve tesvik edilebilmesi imkanini vermektedir.

= Her muayeneye gelirken sari cocuk muayene karnesini, gocugunuzun
saglik sigortasi kartini ("saglk karti") ve asi belgesini yaniniza almaniz
gerekmektedir.

= Muayene randevularini cocugunuz icin ziyaret ettiginiz muayenehane
ile belirleyebilirsiniz.

= Bu nedenle kesin olmasi igin muayenehane randevularini daima
onceden belirleyin ve erken tani muayenesini kagirmayin.
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KITA-ONLINE portal 515 KITA-ONLINE

= KITA-ONLINE internet portali Uzerinden hem gundiz bakimevinde hem de
cocuk gunduz bakiminda bakim yeri ihtiyaciniza yonelik kayit yaptirabilirsiniz.

= KITA-ONLINE Uzerinden yapacaginiz ihtiyag bildirimi ebeveynlerin kendi talep
ettikleri gundUz bakimevine veya gunluk bakim saglayicilara yapacaklari sahsi
ziyaretin yerine gecmez. GundUz bakimevleri ve ginluk bakim saglayicilar
tarafindan bakim yerleri, yalnizca érnegin sahsen iletisime gecme, kuruma
yapilan bir ziyaret veya "Acik kapi ginunde” bir ziyaret gerceklestirilmisse
tahsis edilir. Lotfen KITA-ONLINE Uzerinden ihtiyag bildiriminin talep ettiginiz
kurulusta bir yer tahsisini garanti etmeyecegini dikkate alin.

= |lgili sehre ve belediyeye ait tim bakim kuruluslari portalda bulunabilir.
Kullanim icin portala kayit olmalisiniz ve bir kullanici hesabi olusturmalisiniz.

KITA-ONLINE ile ilgili sorulariniz icin [Gtfen asagidaki adreslerle iletisime gegin:

Bruggen, Grefrath, Niederkrichten, Schwalmtal ve Tonisvorst
= |nga Dockhorn

Telefon: 02162 39-1677

E-posta: kita-online@kreis-viersen.de

Kempen Sehri

= Katharina Terhoeven Christina Klingenberg
Telefon: 02152 917-3064 02152 917-3062
E-posta: kitaonline@kempen.de

Nettetal Sehri
= |nga Hinz Stefan Reinders
Telefon: 02153 898-5103 02153 898-5103
E-posta: inga.hinz@nettetal.de ve stefan.reinders@nettetal.de

Viersen Sehri
= [-posta: kitaonline@viersen.de

Willich Sehri
= Kinga Lukasik
Telefon: 02154 949-646
E-posta: kinga.lukasik@stadt-willich.de
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"Gunduz bakimevine giris:
Erken egitimin koproilerini

kuruyoruz” Federal Programi Frdhe Bildung: < 8«)

Gleiche Chancen

. . . . Bundesprogramm Kita-Einstie
Program, siginmaci deneyimi olan veya 6zel eri- R .

sim gUclgu geken ailelere yonelik olarak gocuk
gunduz bakimina girisi hazirlayan ve destekleyerek refakat eden dusuk seviyeli

tekliflere destek sunmaktadir.

Viersen llcesi koordinasyonu
Okul, Genglik ve Aile Dairesi:
Bruggen, Grefrath, Niederkrichten, Schwalmtal, Tonisvorst
= Georgina Smith
Telefon: 02162 39-1844
E-posta: georgina.smith@kreis-viersen.de

Nettetal Sehri koordinasyonu
= Anke Heraiech
Telefon: 02153 898-5133
E-posta: anke.heraiech@nettetal.de
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