Oferta ta jest finansowana przez Federalng
Fundacje ,Wczesna Pomoc” i jest dla Panstwa
catkowicie bezpfatna!

Co to jest ,Wczesna Pomoc™?

B Sg to skoordynowane lokalnie i regionalnie
oferty wsparcia dla rodzicow i dzieci od poczatku :
okresu cigzy i w pierwszych latach zycia :

dziecka.

B Ich celem jest wczesna i trwata poprawa rozwoju
dzieci oraz rodzicéw w rodzinie i

spoteczenstwie.

B Oferujg one wsparcie w zyciu codziennym oraz
wspierajg relacje i umiejetnosci wychowawcze
matek i ojcow.

B Przyczyniajg sie one w znacznym stopniu do
zdrowego wychowania dzieci i zapewniajg im
prawo do ochrony i rozwoju.

B Pomagajg one na wczesnym etapie
zidentyfikowaé i ograniczy¢ czynniki ryzyka dla

dobra i rozwoju dziecka.

Kontakt

Powiat Viersen
Nina Becker

Sie¢ koordynacyjna ,Wczesna Pomoc”
Rathausmarkt 3, 41747 Viersen
telefon: 02162 39-1869

e-mail: nina.becker@kreis-viersen.de

Zgtos sie do nas!
Oferta jest wspierana przez Federalng Fundacje
“Wczesna Pomoc” i powiat Viersen we wspoipracy z

Katharina Kasper ViaNobis GmbH i Padnetz Niederrhein.
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Rozpoczyna sie nowy etap zycia.

Pierwsze lata zycia dziecka sg kluczowe dla jego
rozwoju, dlatego chcg Panstwo zrobi¢ wszystko jak
najlepiej. Nie szkodzi, jesli napotkajg Panstwo trudnosci

— bedziemy Was wspierac!
Majg Panstwo wiele pytan — to catkiem naturalne.

B Chce, aby moje dziecko rosto zdrowo — co moge w
tym celu zrobi¢?

B Moje dziecko jest chore — jak temu zaradzi¢?

B Moje dziecko caly czas krzyczy — nie dajemy juz

rady.

B Czasami nie wiem, co sie dzieje z moim dzieckiem —
jak moge je lepiej zrozumiec¢?

B Moje dziecko nie pije prawidtowo — co robie Zle?

B Moje dziecko ciggle budzi sie w nocy — brakuje nam
snu.

B Moje dziecko jest agresywne — nie rozumiem

dlaczego.

B Gdzie moge znalez¢é odpowiednig grupe zabawowg

dla mnie i mojego dziecka?

B Nie wiem, jak sobie ze wszystkim poradzi¢ — gdzie

moge znalez¢ wsparcie?

B Nie mam wystarczajgco duzo pieniedzy — co moge

zrobi¢?

Szukajg Panstwo odpowiedzi?

-

B Wiasnie urodzitam dziecko i powinnam by¢

szczesliwa. Ale nie potrafie. Co jest ze mng nie

tak?

B Jestem jeszcze taka mioda. Czy poradze sobie z

dzieckiem?

B Mam problem z uzaleznieniem i potrzebuje pomocy

dla siebie i mojego dziecka.

B W mojej rodzinie dochodzi do ktétni i przemocy.

Kto mi moze poméc?

B Dlaczego tak czesto mysle, ze wszystko robie Zle?

Stuzymy pomoca!

Angebote und Unterstiitzung fiir Familien

Odpowiemy na wszystkie wyzej wymienione pytania, ale
takze na inne tematy dotyczgce dziecka, ktére Panstwa
niepokojg — zwilaszcza gdy potrzebna jest szybka
porada.

W razie potrzeby zaproponujemy Panstwu odpowiednie

oferty wsparcia, ktérych Panstwo potrzebuja.

Koordynujemy prace pielegniarek rodzinnych i
pediatrycznych (FGKIiKP), ktore stuzg Panstwu pomoca
i mogg réwniez odwiedzi¢ Panstwa w domu. Dostepne

jest rowniez poradnictwo telefoniczne.

Jestesmy tu dla Was!

Prosimy zapozna¢ sie z drogowskazem dla rodzin na
naszym portalu internetowym. Znajdg tam Panstwo

oferty i wsparcie dla rodzin w catym powiecie Viersen:

www.familienwegweiser-kreisviersen.de






